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Gestione piste di pattinaggio, attività di promozione e corsi dall’avviamento all’agonistica 

Buongiorno, 

 

 L’ASD Club del Ghiaccio è lieta di riconfermare la disponibilità della pista di pattinaggio di Made-

simo per la stagione estiva 2024. Con la presente vogliamo fornirvi alcune informazioni sulla struttura e 

sull’organizzazione delle attività di stage. Per qualunque chiarimento o altre richieste potete contattarci 

ai recapiti indicati.  

 

La struttura, omologata per pattinaggio di figura e hockey su ghiaccio, dispone di: 

• pista di pattinaggio regolamentare 30x60 metri con: 

 -  postazione di ripresa video con software dedicato per funzioni rallenty 

 - megascreen 250 pollici per visualizzazione direttamente in pista delle riprese effettuate 

 - postazione audio a bordo pista 

 -  tribuna con accesso tramite ascensori  

 - spogliatoi dedicati 

• palestra fitness attrezzata, ristrutturata nel 2023 

• palestra corpo libero con specchi, altezza 6 metri (ex campo da squash) 

• spa wellness con i seguenti servizi: 

 - estetica e massaggi 

 - sauna finlandese 

 - bio sauna 

 - ice room 

 - docce emozionali 

 - bagno mediterraneo 

 - stanza del sale, del fuoco e del fieno 

 - tisaneria 

• sala yoga e pilates  

• campo squash 

• bar tavola calda 

 

La struttura si trova in centro a Madesimo, accanto alla zona pedonale con alberghi, ristoranti e negozi. 

La ricettività e la ristorazione sono assicurate da convenzioni stipulate con hotel, residence, appartamen-

ti e ristoranti ubicati nelle immediate vicinanze del palaghiaccio. 

Alle Società ed Associazioni interessate 

Oggetto:  STAGE ESTIVI DI PATTINAGGIO SU GHIACCIO A MADESIMO 

WELLNESS SPA PISTA DI PATTINAGGIO AREA FITNESS 

Madesimo, 10 Gennaio 2024 
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GLI STAGE ESTIVI 

 

Modalità e tempistiche 

 

Il complesso è disponibile per ospitare stage setti-

manali e week end intensivi nei mesi di Giugno,  

Luglio, Agosto e Settembre. In queste date è possi-

bile prenotare pacchetti settimanali e week end 

“con servizio completo”, che comprendono ore 

ghiaccio in esclusiva, utilizzo palestre fitness e spec-

chi, il vitto e l’alloggio presso le strutture conven-

zionate, tutte raggiungibili a piedi dal palaghiaccio. 

Gli stage settimanali si svolgeranno da domenica a 

sabato, con arrivi e sistemazione nel pomeriggio 

della domenica (consigliato l’arrivo entro le 

17.00), e partenza nel pomeriggio del sabato, do-

po un pranzo a buffet e un eventuale saggio, che 

le società presenti potranno organizzare nel primo 

pomeriggio. I week end prevedono l’arrivo nella 

mattinata di sabato, con inizio attività dopo pran-

zo, e la partenza dopo l’allenamento della dome-

nica pomeriggio. Per esigenze diverse potete con-

tattarci ai recapiti indicati. 

 

Vitto e alloggio 

Sono previste diverse tipologie di sistemazione: 

hotel, residence e appartamenti, a cui si potrebbe 

aggiungere, nei prossimi anni, la disponibilità di 

una foresteria a completa disposizione degli atleti.  

La società partecipante deve solo comunicare il 

numero di atleti, di allenatori e di eventuali ac-

compagnatori, con le relative informazioni su età e 

genere, in modo da ottimizzare le sistemazioni, 

che saranno comunque concordate con i rappre-

sentanti della società. 

Il pasto del mezzogiorno sarà consumato presso la 

struttura del palaghiaccio, mentre la cena è previ-

sta presso l’hotel della sistemazione, o presso risto-

rante convenzionato in caso di soggiorno in resi-

dence o appartamenti. 
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Discipline praticabili 

La struttura si presta ad ospitare 

tutte le discipline del ghiaccio: 

dal pattinaggio di figura, al sin-

cronizzato, al curling, e all’hoc-

key su ghiaccio. 

In un prossimo futuro potrà 

ospitare anche la disciplina del-

lo short track. 

Gli stage saranno organizzati in 

modo da massimizzare la con-

temporaneità di discipline com-

patibili, evitando per quanto 

possibile sovrapposizioni di spe-

cialità che possano creare pro-

blematiche di convivenza. 

Da notare la presenza di un si-

stema di videoripresa a bordo 

pista, con possibilità di visualiz-

zazione diretta o differita su 

grande schermo, che permette 

di visionare ed analizzare i fil-

mati degli atleti in tempo reale 

e a velocità rallentata. 

Il sistema è a disposizione degli 

allenatori, che potranno utiliz-

zarlo in autonomia e senza la 

presenza di un operatore, dopo 

un breve corso specifico effet-

tuato sul posto. 

Per quanto riguarda le squadre 

di hockey su ghiaccio, la pista 

dispone di tutte le protezioni 

necessarie per l’attività, e di 

spogliatoi dedicati. 

Il palaghiaccio può ospitare in-

differentemente allenamenti o 

partite. L’accesso alle tribune è 

possibile anche a persone diver-

samente abili, grazie alla pre-

senza di due ascensori a servi-

zio. 

Attività extra ghiaccio 

Oltre all’attività di pattinaggio, 

lo stage prevede la possibilità di 

utilizzare le palestre della strut-

tura, sia quella attrezzata a fit-

ness, con attrezzature techno-

gym, dotata di spazio a corpo 

libero con specchi, sia quella 

ricavata nel campo  da squash,  

di altezza 6 metri, anche in que-

sto caso attrezzata con specchi 

mobili. 

Il complesso è completato da 

una wellness spa con saune, 

docce e stanze relax, a disposi-

zione sia degli atleti che degli 

ospiti. Su prenotazione sono 

disponibili servizi di estetica, 

massaggi e osteopatia. L’utilizzo 

della spa è a pagamento, con 

tariffe scontate per i partecipan-

ti agli stage.  

La località di Madesimo per-

mette inoltre di praticare altre 

attività sportive, come trekking 

e bicicletta, per mezzo di sentie-

ri segnalati e di difficoltà e dura-

ta crescente, dalle semplici pas-

seggiate a vere e proprie escur-

sioni giornaliere, grazie anche 

agli impianti di risalita attivi in 

estate (seggiovie e cabinovie). 

E’ possibile prenotare, tramite il 

Consorzio Turistico locale, 

escursioni guidate e passeggiate 

a cavallo, in bicicletta o nord 

walking (camminata in monta-

gna). 

A Madesimo è anche possibile 

praticare il golf, in un contesto 

molto suggestivo, e la pesca in 

laghi d’alta quota. 
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Wellness SPA 

La frequentazione della SPA non 

è normalmente compresa nelle 

attività di stage (a meno che non 

sia specificato nella tipologia di 

pacchetto). 

Per atleti e allenatori sono dispo-

nibili tariffe scontate e abbona-

menti settimanali, che permetto-

no una frequentazione anche 

giornaliera della struttura a costi 

contenuti. 

 

L’ingresso alla spa è vietato ai 

minori di quindici anni, se non 

accompagnati da un adulto. Al-

cune sale (stanza del sale, sauna 

finlandese, etc.) sono frequenta-

bili indipendentemente, in orari 

dedicati (per esempio sauna post 

allenamento, stanza del sale etc). 

 

Per l’utilizzo della spa e dei suoi 

servizi è necessario utilizzare ac-

cappatoio, telo mare e ciabatte 

da piscina. Il kit comprendente 

questi articoli è disponibile e 

compreso nel prezzo di ingresso 

alla struttura. 

E’ obbligatorio l’utilizzo di un 

costume da bagno, che potrà 

essere di proprietà o acquistato 

sul posto. 

 

Estetica e massaggi 

 

I servizi di estetica, massaggi e 

osteopatia sono disponibili esclu-

sivamente su prenotazione. 

Estetista, massaggiatrice e osteo-

pata sono contattabili tramite la 

reception della spa o la segrete-

ria del palazzo del ghiaccio. 

 

In particolare, in caso di richiesta 

di massaggi a fine attività sporti-

va, di tipo quotidiano e a più 

atleti, raccomandiamo di pren-

dere contatti in anticipo con la 

direzione per definire esigenze, 

tempistiche e costi. 

Una nota importante per gli 

istruttori e gli accompagnatori: 

vi raccomandiamo di istruire gli 

eventuali ospiti più giovani sul 

fatto che la spa è un luogo di 

relax e meditazione, e non va 

considerato  un parco giochi. 

La vivacità e l’energia dei più 

piccoli è non solo ben accetta, 

ma considerata una risorsa in 

tutte le parti del centro sportivo, 

tranne che in questo luogo, do-

ve sarà richiesta calma ed educa-

zione, all’insegna del rispetto di 

tutti i frequentatori. 

 

Durante la permanenza in spa è  

possibile gustare aperitivi a base 

di frutta e verdura, in un’atmo-

sfera magica e particolare. 
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GLI STAGE SETTIMANALI 

(arrivo domenica pomeriggio, partenza sabato pomeriggio) 

 

L’organizzazione 

 

L’organizzazione prevede la definizione degli orari di utilizzo IN 

ESCLUSIVA della pista, dell’area fitness e della palestra specchi, la 

prenotazione dell’alloggio e dei pasti, e il servizio di accoglienza. 

Restano esclusi i soli viaggi da e per Madesimo. 

 

I pacchetti ore e la rotazione 

 

Lo stage prevede l’acquisto di un pacchetto ore, composto da 

quattro ore giornaliere di ghiaccio (due al sabato), due di pale-

stra fitness e due di palestra specchi. Le ore ghiaccio hanno una 

durata di 50 minuti, e sono precedute dal rifacimento pista, men-

tre le ore di fitness e palestra hanno una durata di 60 minuti. 

 

Gli orari di utilizzo della pista di pattinaggio e delle palestre, vi-

sualizzato nella “time table” a lato, non sono fissi, ma ruotano 

secondo la turnazione settimanale seguente, in modo da permet-

tere a tutte le società/gruppi presenti (massimo tre) di usufruire 

dei medesimi orari nella settimana. 

I pacchetti ore individuano gli spazi ad USO ESCLUSIVO da parte 

della società/gruppo, che può disporne in completa autonomia. 

 

E’ comunque possibile accordarsi con gli altri gruppi per scambia-

re o condividere, di comune accordo, orari e spazi, a  seconda 

delle rispettive necessità.   

Rimane comunque fermo il diritto a non voler condividere i pro-

pri spazi, né con altri gruppi, né con atleti esterni. 

 

Gli orari dei pasti sono ovviamente concordabili con la struttura 

di appartenenza o con il ristorante convenzionato, nei limiti del-

le disponibilità e dei regolamenti di ogni singola struttura. 

 

Per qualsiasi chiarimento in merito a quanto esposto e per richie-

ste diverse non esitate a contattarci, cercheremo di venire incon-

tro alle Vostre esigenze, nel rispetto delle necessità di tutti. 
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Stage settimanali - I costi 

Le sistemazioni convenzionate sono tutte raggiungibili a piedi, in 

pochi minuti di cammino. Sono tutte dotate di camere multiple 

(2/3/4 posti) con bagno in camera. Alcune sono comunicanti, altre 

dispongono di zona giorno con piccola cucina, tavolo e sedie. 

I costi di una settimana di stage comprendono: 

• 4 ore giornaliere di ghiaccio (2 al sabato) da 50 min. cad. 

• 2 ore giornaliere di palestra fitness 

• 2 ore giornaliere di palestra specchi 

• alloggio in hotel dalla sera di domenica alla mattina di sabato 

• i pasti dalla cena della domenica al pranzo del sabato e tutte le 

prime colazioni 

Non comprendono: 

• pasti e pernottamenti per genitori e accompagnatori 

• la notte aggiuntiva per atleti e allenatori che dovessero fare due o 

più settimane consecutive di stage 

• i viaggi da e per Madesimo 

• l’ingresso alla spa, i trattamenti estetici e i massaggi 

 

Costi per una settimana di stage:   

Parte fissa (utilizzo pista e palestre):          € 3.600,00 

Parte variabile (vitto e alloggio): 

    da 380,00 a 480,00 €  a persona 

     a seconda del periodo e della struttura scelta 

  

E’ possibile acquistare un’ulteriore pacchetto ore, sempre al costo di 

€ 3.600,00, che dà quindi diritto a 8 ore totali giornaliere di ghiac-

cio in esclusiva, più le palestre. 

Per gruppi con numero di atleti contenuti è possibile richiedere la 

condivisione del pacchetto con altre società.  

Ore aggiuntive (serali, o comunque disponibili)         € 160,00 cad. 

Abbonamento wellness settimanale    € 80,00 

Ingresso wellness singolo     € 25,00 

Ingresso solo sauna      € 15,00 
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STAGE WEEK END  

(dalle 14.30 di Sabato alle 17.30 di Domenica) 

 

L’organizzazione 

 

L’organizzazione prevede la definizione degli orari di 

utilizzo IN ESCLUSIVA della pista, dell’area fitness e 

della palestra specchi, e il servizio di accoglienza. Re-

stano esclusi i viaggi da e per Madesimo.  

Possiamo occuparci anche del servizio di vitto e allog-

gio, in base alle vostre richieste, grazie ad accordi con 

il Consorzio Turistico e con gli esercenti locali: contat-

tateci per prezzi e disponibilità. Rimane comunque 

libera la possibilità di prenotare direttamente le strut-

ture preferite. 

 

Formula WEEK END 

 

Per questa formula sono previsti massimo due gruppi/

società per week end. Arrivo previsto nella tarda mat-

tinata di Sabato, pranzo e inizio attività come da sche-

ma orario allegato. Partenza la domenica pomeriggio. 

 

Lo stage prevede l’acquisto di un pacchetto ore, com-

posto da: 

• sei ore di ghiaccio 

• due di palestra fitness 

• due di palestra specchi 

 

Le ore ghiaccio hanno una durata di 50 minuti, e so-

no precedute dal rifacimento pista, mentre le ore di 

fitness e palestra hanno una durata di 60 minuti. 

 

Pacchetto “week end” completo: 

  Costo fisso: € 1.000 + vitto e alloggio  

 

Anche in questa formula i pacchetti ore individuano 

gli spazi ad USO ESCLUSIVO da parte della società/

gruppo, che può disporne in completa autonomia.  

 

E’ comunque possibile accordarsi con gli altri gruppi 

per scambiare o condividere, di comune accordo, ora-

ri e spazi, a  seconda delle rispettive necessità.  

Rimane comunque fermo il diritto a non voler condi-

videre i propri spazi, né con altri gruppi, né con atleti 

esterni. 
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STAGE WEEK END LUNGHI  

(dalle 11.30 di Venerdì alle 17.00 di Domenica) 

 

L’organizzazione 

 

L’organizzazione prevede la definizione degli orari di 

utilizzo IN ESCLUSIVA della pista, dell’area fitness e della 

palestra specchi, e il servizio di accoglienza. Restano 

esclusi i viaggi da e per Madesimo.  

 

Possiamo occuparci anche del servizio di vitto e alloggio, 

in base alle vostre richieste, grazie ad accordi con il Con-

sorzio Turistico e con gli esercenti locali: contattateci per 

prezzi e disponibilità. Rimane comunque libera la possi-

bilità di prenotare direttamente le strutture preferite. 

 

Formula WEEK END LUNGO 

 

Arrivo previsto entro le 11.30 della mattina del Venerdì, 

per il primo allenamento su ghiaccio. Attività come da 

schema orario allegato. Partenza domenica pomeriggio. 

 

La formula “week end lungo”, disponibile per un solo 

gruppo di atleti a week end, è pensata soprattutto per 

gruppi di pattinatori adulti, i quali, con il solo giorno di 

ferie di Venerdì, possono usufruire di: 

• dodici ore di ghiaccio 

• tre di palestra fitness 

• tre di palestra specchi  

• due ore di SPA Wellness 

 

Le ore ghiaccio hanno una durata di 50 minuti, e sono 

precedute dal rifacimento pista, mentre le ore di fitness e 

palestra hanno una durata di 60 minuti. 

 

Pacchetto “week end lungo” completo: 

         Costo fisso: € 2.000 + vitto e alloggio  

 

Data la presenza in questo pacchetto dell’entrata Well-

ness SPA, si ricorda di portare un costume da bagno,  

asciugamano, accappatoio e ciabattine sono fornite dalla 

struttura.  

 

Gli spazi (pista, palestre) sono ad USO ESCLUSIVO da 

parte della società/gruppo, mentre nella SPA potrebbero 

essere presenti altri clienti. 
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 L’apertura estiva del palaghiaccio di Madesimo è solo la prima di una serie di attività che vorrem-

mo proporvi per questa bellissima struttura, il cui obiettivo è quello di diventare un punto di riferimen-

to per le nostre e le vostre manifestazioni, durante tutto l’anno. 

 

Non esitate quindi a contattarci per l’organizzazione di gare, spettacoli, camp giornalieri o week end 

intensivi, o qualunque altra necessità abbiate in relazione alla vostra attività. Sapremo sicuramente tro-

vare una formula ed una soluzione adatta alle vostre esigenze, ad un costo onesto. 

  

 Augurandoci di avervi fatto cosa gradita mettendovi al corrente delle nostre iniziative, 

 

 salutiamo cordialmente, 

 

               

                Lo staff del 

          PALAGHIACCIO DI MADESIMO 

 

 

 Per info, chiarimenti e prenotazioni: 

 

 Mail: info@clubdelghiaccio.com 

 Tel: 391 344.86.29  

 

se la conosci, te ne innamori 


